REGRAS PARA USO DA PISTA DE GRAMA
(atualizado em 01/2026)

1. INTRODUGAO

Visando o melhor aproveitamento da pista de grama do Jockey Club Brasileiro,
estamos apresentando as normas que achamos de extrema importancia para o uso da
mesma. Essas normas tém como objetivo a preservacdo da pista, tornando seu uso
sustentavel, racional e com vida util prolongada. A alteracdo dos itens descritos neste
relatdrio dependera da superficie do solo, do gramado e do desempenho da pista apds
as corridas.

2. PENETROMETRO
A - METODOLOGIA DE MEDICAO

O penetrometro foi desenvolvido por Branet (1973) na Franga, como um simples
instrumento para classificar as condi¢Ges da pista. O aparelho consiste de uma haste
com peso de 1 kg que é lancado sobre uma agulha com uma ponta de 1 cm2. O
impacto do peso sobre essa haste representa o mesmo impacto do casco do cavalo
sobre a pista.

A metodologia para se obter o indice do penetrémetro é dada através de 3 quedas do
peso de 1 kg sobre a haste. Essas medidas acumulativas sdo aferidas e é feita uma
média de todos os pontos para se obter o resultado.

Os pontos medidos na pista sdo: vencedor, 200, 400, 600, 800, 1000, 1200, 1400,
1600, 2000 metros, sempre a 2 e 3 metros da cerca na volta fechada. Ao todo sdo 60
marcacdes e a média da somatdria desses pontos apresenta o resultado final expresso
em centimetros. As medi¢Ges deverao ser feitas diariamente as 08:30 ou conforme
resolucdo da comissao de corridas

B - INDICE DO PENETROMETRO, e

Estagdao do Ano indice de Penetréometro Tolerancia
Verao 5,5 5,8
Outono/Primavera 5,2 5,5
Inverno 5,0 5,3

OBS: A tolerancia podera ser dispensada a critério da comissao de corridas, visando a
preservacgao da pista de grama.

CONDIGAO DA PISTA;

Estacdo do Ano Pesada Macia Leve
Verao Acima de 5,5 De4,5a5,5 Abaixo de 4,5
Outono/Primavera Acima de 5,2 De4,2a5,2 Abaixo de 4,2
Inverno Acima de 5,0 De4,0a5,0 Abaixo de 4,0




C - PLANILHA DE MEDIGAO

Abaixo exemplo de planilha de medi¢do do penetrémetro.

JOCKEY CLUB BRASILEIRO - DEPT. DO HIPODROMO

DATA: 06/03/2023 11:00 HS CERCA MOVEL 9 metros
VOLTA FECHADA
2 METROS DA CERCA 3 METROS DA CERCA
No. DE QUEDAS No. DE QUEDAS
1 2 3 1 2 3
VENC 23 3,8 46| 24 41 5
200 2,5 44 54| 27 4,7 5,7
400 3,2 5,6 6,7 3 5 5,8
600 25 4,3 51| 2,9 4,7 5,5
800 2,2 5 7] 22 4,6 6,4
1000 3,1 5,7 72| 21 45 5,9
1200 2,8 5,9 73] 24 5 6,3
1400 2,6 5,2 6,6/ 28 5,2 6,5
1600 2,6 5,1 6,4 3,1 5,9 7,7
2000 3,2 5,4 6,6/ 3,3 5,8 6,9
MEDIA 2,70 5,04 6,29| 2,69 4,95 6,17
PENETROMETRO 4,6
CLASSIFICACAO DA PISTA MACIA
CHUVA 5,5 mm
IRRIGACAO
PROLONGAMENTO DA RETA
2 METROS DA CERCA 3 METROS DA CERCA
No. DE QUEDAS No. DE QUEDAS
1 2 3 1 2 3
3000 2.1 4 54| 2,6 41 5
800 2 3 4 3 5,4 6,6
MEDIA 2,05 3,50 4,70| 2,80 4,75 5,80
PENETROMETRO 3,9




3. CATEGORIA DOS PAREOS
Com o objetivo de preservar as provas do calendario classico que estiverem
programadas para correr na pista de grama, o indice para essas sera de 7,5.

4. CERCA MOVEL

A cerca mével é uma ferramenta para manejar a pista e permitir a recuperagao e
manutencdo da drea afetada pelo pisoteio dos animais. Devera ser mudada no maximo
a cada conjunto de reunido ou a critério da comissao de corridas em conjunto com a
Geréncia de Engenharia e Hipddromo.

A utilizacdo da mesma medida de cerca mével em duas reunides seguidas prejudicam
de maneira acentuada a recuperacao da grama, diminuindo sua capacidade de
regeneragao.

Uma cerca movel muito larga diminui o nimero de animais no alinhamento do pareo.
Abaixo tabela com a posicdo da cerca mével, a distancia das partidas e a quantidade
sugerida de animais no “starting gate”.

POSICAO DA CERCA MOVEL X NUMERO DE
ANIMAIS
I%i;%’:léa‘l’gagz ?2)88 U | e | e | s
300 m 1600 m

0 metro 18 18 20 20
2 a4 metros 16 16 18 18
5 metros 15 16 17 18
6 metros 14 16 15 18
7 metros 13 16 14 17
8 metros 12 16 13 16
9 metros 12 15 12 15
10 metros 12 14 12 14
11 metros 11 13 12 13
12 metros 10 12 12 12

5. TRAFEGO DOS “STARTING GATES” NA PISTA DE GRAMA

E expressamente ndo recomenddvel o trafego do “starting gate” dentro da pista de
grama. O peso excessivo dos equipamentos em cima da grama ird prejudicar
demasiadamente o desenvolvimento da planta, causard compactacdao excessiva e
desnivelara os trechos percorridos, impedindo o uso da cerca mével na pista.



6. PLUVIOMETRO

O pluviometro é um equipamento para medir o volume de agua da chuva (expresso
em milimetros). A medigdo devera ser feita pelo uso de dois pluviometros que deverao
ser instalados no prédio da comissdao de corridas e o segundo, em lugar de facil
acesso.

A leitura devera ser feita diariamente e devera ser utilizada na planilha de medicdo e
para a de tomada decisdo na transferéncia dos pareos para areia nos dias de corridas.
Entendemos que o critério para transferéncia de pista, quando ocorrer uma chuva no
momento dos pareos, considera que a d4gua infiltra no solo de forma lenta,
permanecendo na camada superficial do mesmo, e assim predispde o gramado a um
maior desgaste e arrancamento das plantas.

Abaixo tabela que devera ser utilizada como parametro, para transferéncia de pdreo
para areia quando chover nos dias de corridas:

Penetrometro de: indice de chuva no momento da corrida
Se a pista estiver com 8 mm
penetrometro de 3,0 a 4,0 (havera transferéncia de raia)
Se a pista estiver com 6 mm
penetrometro de 4,1a5,0 (havera transferéncia de raia)
Se a pista estiver com 4 mm
penetrometro de 5,1 a 5,8 (havera transferéncia de raia)

A tabela acima devera ser utilizada como parametro técnico, porém a decisdo final
para transferéncia de pista caberd sempre a comissao de corridas.

Os pareos da programacdo cldssica somente deverdo ser transferidos a critério da
comissdo de corridas.

7. CONCLUSAO

Para se ter uma boa pista de grama para corrida de cavalo é necessaria uma gestao
eficaz. Uma pista de alto desempenho, sustentdvel e com uma superficie segura,
dependerd da capacidade dos gestores em realizar uma manutengdo preventiva,
seguindo critérios técnicos, observacao e bom senso. Os indices, nUmero de pareos,
condicdo da pista e volume de precipitacdo para transferéncia de pista, poderao sofrer
alteragdes de acordo com o uso da pista.

Regramento confeccionado pelo Engenheiro Agrénomo Paulo Nania e atualizada pelo
Gerente de Engenharia e Hipédromo, Rubens Penelas em 01/24 e 01/26.




